‘Doner s_ektiiriine zarar
erenlerin karsisindayiz’

UDOFED Genel Baskam Mehmet Mercan: “Gida glivenlidi konusunda son giinlerde mey-
dana gelen, toplumun glvenilir gida hassasiyetini sarsan bilingli ve bilingsiz dzellikle ddner
hedef alinarak yapilan tiim alg) operasyonlanina karg sonuna kadar miicadele edecediz.”

“Daénerin Itibarini UDOFED koruyacak” "“STK olarak tek temsilel UDOFED'tir"

Ulusiararas: DSner Federasyonu Genel Bagkan Mehmet  Bagkan Mehmet Mercan “Tlrkiye'de dénerin sivil toplum
Mercan, sektdrie ligisi olmayan kiglerin ddnere zarar vermek  kurulugu (STIK) olarak bek temsileisi Wuskararasi DEner
Istedilerind belirtenek bu durumun kargisanda duracakianni  Federasyonu'dur, SektSre hakim almayan niteliksiz kigiterden,
sektlr digindaki kisilerden alinan yorumiaria yapdan alg
S, haberlering, d8ner sektriine zarar vereniere kargi
u Ve her A SONUN Kadar
+ mlcadele edecedimiz], hukuki haklanmaz: kub
i lanacadimen belirtiriz. Olkemizin kiitdrel miras
-7 Brellii tagryan geienchse] DEnerimiz konusunda
sadece Uluslararas: Diner Federasyonu dedil tdm
ot i adalarn, bersalann, STHarn hassas davranmalann
“Somut Olmayan Kiitdrel Miras Ulusal Envanterine. " bekliyoruz, Medya kurulugiarimizi da diner hakkinda
ey dinerin heded olarak gBsterlimesi lse UDOFEDYn  mesnetsiz/yersiz, alg olugturmaya ybnellk haber, yorumlar-
donerin itibannin safianmasi icin verdigi hakh milcadelenin,  dan kaginmatan konusunda uyarmyor ve cafinda bulunuyonz”
11 Nie kadar dodr junun kanitidr.” dedl  gekiinde komustu. R v 6. surrierea g

adibecedini ifade eden Genel Bagkan Mehmat Mercan
*Gita qlvenigi konusunda son glnlerde meyoana /7
we toplumun glvenilic geda hassasivetini
23r3a0 bilingli vie bilingsiz thim akg eperasyonlanna |
kargi micadele edilmes! hususunda kararhligimez

Donere yapilan
girkin saldin asla
abul arrilgmaz...

DONER HABER

SAYl: 12 OCAK 2021 Gazetesi

Ddner, Klltiir ve Turizm Bakanligi'nca Somut Olmayan Kiiltirel Miras Tirkiye Ulusal Envanterine alindl,
UDOFED'in yeni hedefi ise Déneri UNESCO Somut Olmavan Killtdirel Miras Llstelenne sokmak olacak.

“UDOFED olarak biiyiik qurur duyuyoruz”
Ulustararas: DBner Federasyona Gened Bashkan
Mehmet Mercan, dnerin sohipsizikien kerhdiduunn B
we hakelt iyl dederi kazandini belirt erek sunlan
sfiyhedic "UDOFED'in kurutmasiyla bagtayan ddnere bir
il kxzamirma ¢abalorma uun soen mocadele
sonunda baganyla neticelendirdik. Kiithr ve Turizm
Bakanigi Aragtirma ve EQilim Genel Midiri sayn
Qlan Ibtg'in bagkanbiyinda dgonerimizin envanter
Iaryehni gergekiestindi. Tiekiye olarak dinerimire
Sahigy girnanen maUtluludund, Quiuruny Yasyorur.”
“Hedefimiz UNESCO envanterine girmek'
Bagkan Mohmaet Mercan: “§imdi yeni hedofimiz
dlnyada 140 (ede sevilerek |lkelien ve kadim bir
taribe sahip dioerin aman gegirmedan UNESCO
Somut Oimayan Kiitrel Miras Listelerinde kayt
altina akdirmak olacak. “Diner Tirkiyedir, Ddner
Tiiekiye'nindie™ bilinciyhe Gabimar bu yolda
ddnere sahip gkan im kurum ve
huruhsikstimiza destekleninden dolan
Fahsim ve federasyon olarak Daner
ading tegekkOr ediyorum”™ dedi.
SR

‘BILINCLI TUKETICI
olmak zorundayiz’

Istanbul Il Tanim ve Orman Midird Ahmet Yavuz
Karaca, Dinerhaber Gazetesing il ganelinde gida
quvenlii konusunda yapliklan qaliymalan dederlendirdi
Panderiipe radmen 2020 yinda 216 bin dendtin dnienid, Bine yin
Qeeeidestinddderind lade eden Ahmet Yiuar verecek clan her JAT'I’
Raraca “En iyl denetg bilusticidiy, biingh | et lideedicide, Yopdan her giuetin talipgi oimak da
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Avrupa
vnlculuﬁu

Vnﬁnvaﬂa 140 dikede sevilerek

yenilen Diner, Avrupa'da kel . t e
Fransa, Hollanda ve i + "_ Hrbiwmdoen e il e | Hayvansal gidalaria ]'untammlem

Belgikada hangi sartlarda

mineraller
satiliyor ve nasil tiketiliyor...

gelen tehlikeler
Cailan e cper e o
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DONER @
Sallin asia
Kanul edilemez

Ulkemizin kiiltiirel miras ozelligi tastyan,
UNESCO yolundaki geleneksel Donerimiz konusunda sadece
Uluslararasi Doner Federasyonu
degil tiim Odalarin, Borsalarin, STK'larin
hassas davranmalarini bekliyoruz...

Medya kuruluslannmizi da doner hakkinda
mesnefsiz/yersiz, alg1 olusturmaya yonelik haber,
yorumlardan kacinmalan konusunda
uyariyor ve cagrida bulunuyoruz...
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ULUSLARARASI DONER FEDERASYONU
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MEHMET MERCAN
UDOFED GENEL BASKANI

Déiner'e yapilan girkin
saldirt asla kabul edilemez

Ulhiemizde g glnvanigi KOnUSENAS yipanan
girkinliklerin ardh arkas: kesiimiyor, Hergun
yond bir skandal obelnid e kargilagyoruz,

Ancak burada qok dikkal edilmesi gereken bir
nakla mewcul. Medense bu girkin saldenlar hep
gelencksel ddnerimizi hedef alyor, DBner sek:
il illardhr sahipsiz, bend! bagina yagama,
hayatta kalma micadelesi verirken
yamimayan saldelann Uluslararas) Doner
Federasyonu olarak gelensksel ginesimize
sahip gkrmaya bagladiktan sonra arfmas
oldukca dlglnadlricl.

SektBrae iyilestirme calrsmataramur, sektiei
sandyilegtime cabatsnmen baltalamaya yone:
ik e hepsinden dnemiisi kadim bir tarihe

Tanim ve Orman Bakanlidi tarafindan uygulanmakta olan Kirsal Kalkinma Destekleri Kapsaminda il Tanim ve s oo
Orman Midrligi'nce UDOFED uve isyerleri temsilcilerine yonelik genis caph bir bilgilendirme toplantisi yapildi. | Bir kez daha uyariyoruz

Tanm ve Geman Bakanily Tanm ve Grman Middird Ahmet Tarkiye'do danetin sivil kophum kurulugu
taratindan wyguianmakta olan Yavuz Karaca , [l MO Yardmtiss :i‘;::s”:;k];krlm“‘” Ulsslararas Doner
Kirsal Kalkmma Destekler! Bayram Alper Kocatlrk, UDOFED sy

Kapsaminda Tanma Dayal Gene! Bagkant Mehmat Mercan ve Uistoraras D‘f"’“ Federasyanu(UDOFED)
Ekonomik Yalwemlann UDOFED dvesi igyeri temsiicilerinin ::ta:al: bilingli ve h"'m': t“:" aigl "p‘?""s'fm
Desteklenmesi Tebsji Kabdarry e Covid 19 tedbiriari arna boyun edmeyerek sekltre hakim

2 " i o i oimayan nitelksiz kigilerden, sekifr dipngdaki
(2020f24) rehber ve uyqu-  alnarak gergehlestiniien toplantda Wiglhection alwian yorunra yegden dociece

larma esaslar hakkinda, Kirsal Kalknma ve Orgdtienme M

. haberiere, diner sekidn b
Istanbal B Tanen ve Orman  Gube MOSGAGGH tekn parson- argn et {0l D,nﬁw",;amsj:f:;:ﬁ iy
MOdriilnce elince desteklemelerie iigh sunum mitadedo edecedin,
Ulssararas: Doner yapeds, Toplanhda UDOFED (yesi Bir ko2 diaha Olicemizin kiftinel miras dzelligi

FederasyonulUDDFED) Dye  Doner Urelicilerinin bu desteklercen | tauivan geleneksel Donerimiz konusunda tim
igyeren temssciening yonelk yelerinoe faydatanmaseni saflamak edalann, borsalann, STH'Iann hassas davran-
genis gaph bir bilgiendarme vie hadurlayacaklan projeisrde didal matanne bebliyorur, Medya kurulugiaremn da
toplantes: yapeéd, Istanbu i elmeleri gereken hususiar hakkinda daner hakkinda mesnetsiz/yersiz, akp odugtur-
Milkdridgn Toplant Saionunda, | begiler veridi. maya yanelik haber, yorumiardan kagmmatan
konusunda uyarryer ve gadnda bulunuyoruz,

Dénerin yeni hedefi UNESCO
UDOFED'in kurulmasryta baglayan dinere bir
Kimlik kazandsma cabalanmizi uZun Suren
mGcadede sonunda nikayet bagaryla netice-
bendirdi, Kl ve Turizm Bakanhi
Arashirma ve EQitim Genel Mddrd sayn Okan
its'in bagkanhiinda gergekdestiriien
galgmalar neticesinde donerimizin envanter
avycimn gergekleglingik, Thriige olarak dner-
Emize sahip Cmann mutiuhefunu, guaenenu
yagIyoruz.

Shmdi yeend hedadimar dinyada 140 Okede
sevilerek Wkelilen ve kadim e Laribe sahip
ddnerin zaman gegirmeden UNESCO Soerut
Cimayan KitGne Meras Listeleringe kayit
alting aldirmak slacak.

Doner Somut Olmayan KditGrel Miras |
Envantering alan KGitDr ve Turizm Bakanhl
Istanbud || MGSI0GE ne ardindan Somaut
Cimayan KOitGred Miras Torkiye Ulusal
Envanterine aksn KiitOr ve Turizm
Bakanhfy'miza, Genel Midlrerimize, deferli
hacalanmiza, efmedi gegen thm kurum ve
kurulugianmaza destekberinden dolay saham
B Wiy toplants salorunda goigekiestinicilen toplantida Tanm ve ve foderasyon olarak DEsner" ading tegekkr

-1 H . Onmian Badaninly il MOSGr Yardanges BEayraon Alper Kocad ek, Harsal ediyarum,
DONER AKADEMISi R
UDOFED fypsd Déiner Graticlering destaidemlaris gl sunum yapide

Déner Sektorii’niin tamami

Universiteli olacak

Uluslararasi Déner Federasyonu ve Universite
ishirligi ile Déner Sektériindin
bitin calisanlan icin sekrtifikasyon egitim
programlar baglatiyoruz.

==
ZDONE . . —
AKAD EMiSi UDOFED ve Gida Mithendisleri

Donerakademisi.com 5 =g = = g
Odasi’'ndan akdif ishirligi karar

Gok Yakinda... Gida Milhendisleri Odas: istanbul Subesi ziyaretinde UDOFED'in dénercilik

Is idaresi Déner Ustaligi sektdrindeki son donem projeleri, bu projelerde Gida Mihendisleri Odasi
Marka Yonetimi Saglikh Oretim ile yapilacak isbirlikleri gérisilerek birlikte hareket etme karar alind.
Finans yonetimi Sunum-Servis Hijyen Bilgisi UDOFED Bagkani Mehmet Mercan, UDOFED Kalite  ercilik sekiGriindeki son dénem projelerl, bu projel:
i i i isteri il
Franchise Yanetimi Lokantacilik - Yatinm mlmids-l . mamm Eﬁyﬂ; E:‘L'E.E.f'&ﬁ" “"’.EF? %%E.T Su'é}ﬁ"“m* Wum s
Global Rekabet Sunum- Hizmet olugan Uluslararas: Diner gakgmalannda aktif isbirkti amacryia
Federasyonu heyetl, Gida Gida Mihendisler Odas'nin

Misgteri lligkileri Mihendisleri Odas [stanbul - - temsiltyetinin olmast

i i Subesini ziyaret etti. ydodnde davette bulmndi.
Kar zarar yonetimi DIDOFED heyeti, Gida Topianida DEner (retin
Isteyen herkes sadlikli ve kaliteli déner Giretmeyi, satmayi bl Sube Yonetim Kurulu dish istihckamunin
ve Diinya ¢apinda bir marka olmanin yollarini 6grenecek m“:““;uaﬂ';_gm ;;}::wmw
Aydan Dalbast tarafindan honusunda gbrig
karsitanarak misafir edidi, vankarak ortak harekel etme
www.udofed.org.tr Ziyaret ssrasinda UDOFED'N dén- karan akindL
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bilinch tuketicidir...”

i Tarim ve Orman Miidiirii Ahmet Yavuz Karaca: “Gida glivenlii konusunun isletmeye ve isletmenin istindami zoruniu personeline
birakilacak kadar basit olmadi§ini giirdiik. Bizde ozellikle tretim yapan isletmelerde calisanlara ciddi editimler planladik. Ayrica Mill
Egitim Bakanh{i ile birlikte okullarda dgrencileri ‘bilingli tiketici' olma konusunda aydinlatacak ortak qalismalarda bulunacagz."”

Istanbul i Tarm ve Orman
MOdOrD Ahmet Yavuz Karaca,
Dinerhaber Gazelesine il
genelingde geda glven!igi
Konusunda yapbiklan
galgmalan dederfendirdi.

“Gecen yil 216 bin

denetim yaptik'

“Pardemiden dolay bu seng
biraz gida denetiminde gegen
ikl rakamia asad yukan ayni
kaldik. Pandemi srecinde biz
sadece kendi isimizi yapmadik
Saflk Bakanhdina omuz
verdik filyasyon ekiplerinde,
vela destek quruplannda, saha-
da denelimierde onlarla
caligtjimizdan dolay deeiiikie
filyasyon ekiplerinde qok yodun
personel ve arag
noreviendirmesi yapld. Buna
da mecburduk toplum sagid
insan safjhij bizim igin gok
Bnemii. Bibin bunlara rajmen
yinede 216 bin civanndan dene-
tim rakamimiz var 2020 senesi
icinde, EEmizden geldiince
difer konularda sikayetier
Konusanda imicantanmz
dahifinde elimirden geleni
Yyaplik.”

YHer igletmeye en az
bir kez giriyoruz"

“Biz her zaman sunu syl Oy
Uz, biz risk esasina glre
denetim yapryoruz, Her mutla:
Ka iglotmeye bir kere giriyoruz,
€N riski dislk ofan igletmelere
dahi yiloa bir kez denetiyornuz.
Bunun diginda gitlik bir fir-
maya, igietmeye puan veriy-
oriz. Puaninan giee riskliyse
yida G dbrt kez girdidjimiz
igletmeler var, sikayetier Ozer-
ine girdsfimiz islatmeder var.

Burada bize her zaman ydn
verecel ofan tiketicinin kendir
idir, en iyl denetsi de
ttiketicinin kendisidir,

Malese! bizim
hani banka
sbzlegmeberi olur
ya, dndmdze koy
duklan vaki oku-
madan heman
imza atarz. Imza
athfimaz gibi aym
stuntny eliket
okuma konusunda
da yagnoruz
malese! etiket
okur yazarhlimz
yok, Bir Grinin
Werisind ne var
i YOK, N
aliyoruz igindekil-
©F RiSmana merak
edip bakmayorz,
Alip gelip san
tizketim tarihine
e evde
bakryoruz. ki gegit
Riketim Rarihi var,
bir tavsiye edilen
tiketim tarihi
birde son tOketim
Larini. Bitkdse v hayvansal
gudalara baktifimizda hay-
vansal gidalar biraz daha guia
2ehirlenmesi agisindan énemii,
Dinyadaki gada zehirken-
melerinin ylizde 957 hayvansal
kikente. Glinki bizim igin ne
kadar kiymetliyse hayvansal
kGkenh gidatar mikroorganiz:
malar iginde dederli
oidufundan qok hizh bir sekilde
iriyoriar iginde.”

“Her igletmenin bagina
bir denetel dikemeyiz"

—

Butanbul I Tanm ve Orman Mijan]
Abmet Yavuz Karaca

devam ederlerse
onagbre geredini
yapryoruz. Zaten
32 milyan
civannda da gida
CEZAMIZ var, Yenl
kanunla birikte
Gzedlikle taklit ve
Lahgis ok ciddi
ceralar var.
Mesela tahsiste,
dana sucuk Grindh
icerisine kanath
el katarsana,
Kikrdak
katarsanz,
sakatal
katarsaniz veya
kirmizi et ddnerin
Werising beyaz et
katarsan
tahgige giriyor,
lbundar hem iisa
cluyor hemde
cezalan en az 50
n liradan

genelde sorun oldujunda veya
eve gittigimizde bakop tarihi
gegmis cldudunu gorlp kosa
koga geri gbtiriyorue.

Her zaman israrla ifade ediy-
oruz en iyl denetginin
Rtixeticinin kendisi oldwlunu,
biz her igletmenin bagna bir
poiis tarzinga denelgl dikemey-
iz. Buruda yaphijimaz denetim-
ler isletmeleri efjitme tarzinda
zaten. lsletmelorinde kendiar
ine gekl dlzen verdiljint glrly:
aruz. 2004/20057 yillarda

“Bu gudalar hassas oldudu igin
mutkaka son Liketim Barihi diy-
efuz ama bir mercimek, piring,
nohwt gibi bitkisel gualarda da
tavsiye edilen Likelin tarihng
dikkal ediyoruz, Litfen tiketi-
ciler akdeklan Grdndn igindekibor
kisrminia baksnlkar, bakanhktan
fzni var mi yok mu ona
paksinlar, nerade Gretiimis ona
paksinlar, Ama biz bunian

o & aran ylzde 25'er-
den su an ylzde 3/6ara kadar
digmis vaziyette giderck
agaliya dolru bir edri var,
Bunda da direk ceza
yazmiyoruz zaten iglatmeye
siire veriyoruz.”

32 milyen lira

qida cezamiz var'
"Yahlasik olarak bu alanda
siive verdi§imiz iletmelerin

Istatidini tubtulunuzda yiizde

94 civannda kendilerini dozelt-

tiklerini gok net olarak gériy-
aruz, Ama bazilan srarla

basfeyor. Firmanin
cliresuna gore 500 bin kdaya
ulagan cazal mijeyideler var.
Tekerriri halinde ik katina
Gilacak Ugincisinde e
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I www,donerhaber.com

2001 Hll]ml::ﬂ heri 'ﬂlm‘yd'mrl
fer ytr{mﬁ:n her giul
Déner sektdri
haberferi veriyoruz.

Dner sekrdringn
internetteki sesiyiz.

I wwiin danerhabet com
Haberler sitrekfi y:uirnliyn:‘_

Girin sckedrde ofup biteni
kaynagindan okuyun.

O LET T

Hobaor kitoat
0531 457 00 37

{aaliyetten men cezas uyqu-
lanacak. Ticaretten menin
yansira hapis cezas var,

Ying gada zelirienmesing
sabep odan igletmelerde drdn-
Ferde-sug duyurusunda
Bulunulpeak.”

"Tiiketel bilinci kismen

olusmaya baglads™

“Bunlann faydasim girecafiz.
Kanun dodisikligl ke kagak rube
sateir leknelere el koyamiyor-
dulk, Milsadere karan
Gikmryordu ve cozalar digikii.
Yeni kanunun yir(r(de girme-
siyle biz 75 tekneye el kayduk
wie miilkiyeli kamuya gecli,
cezalannda artmas cok farkel-
tirdi. 5 bin liracan baglayan
cezalar ve yakalanan kilgik
boydaki batklara da el konul
mas) GOk caydencn oldu.

Biz bu zamanlarda trol geken
we kagak midye avolannin
sikayel telefonlarindan bdimeg
vaziyetteyken simdi hig biri
Rl

Tophum bilinci kismende olsa
olusmaya baglad, herkes bir-
erini takip eder oldu.”

EADONER HABERI

Ay Gorotss cbnor sokdind peantos

ahng Sohibd
MEHMET MERCAN
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Yam lsor MOS0
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Rokdarm Reconomyon
0542 330 19 48
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®

UDORED Wusiaroron Donor
Yoo Duchi Nah muo"r?af?:“;?“‘
Sole No:AlA

Urnroriyo - GTANEUL
bol
wwwudcied gt infolludclodog
Tetaton: 0216 £43 30 30
TurkiLrnit HOBEN0sT v ¥ e A
LvCLE v Wl "
Akpinr Mah. H:H.‘nscn.ugas o
Sancoktopd [ kontul
Yoy Tond
Yongen Sieod Yayn
Wusiorarge Ddnes Fedorasyony odng
yayronmaid odkt

A e S




R HABER AVRUPA'DAN v B

e
\DON

ner in Avrupa yolculug

Dinyada 140 (lkede sevilerek hergiin milyonlarca porsiyon yenilen Doner, Avrupa'da Fransa,
Hollanda ve Belcika'da hangi sartlarda uretilip satiliyor ve nasil tiiketiliyor.. — essET—

' Fransa’nin doneri Almanya’dan

Fransizlar ve Fransa'ya gelen turistlerin faveri yivecedi olan Déner dana esmer olarak
ilketilir. Donerlerde kullanilan et stit danasi dedjill, 2 yasindaki hayvanlarin etleridir.
Fransa'da Ddner Oreticllerinin yojuniagtsl Dliner dana esmer olarak tiketilir, Ddnerferde

<shirler, Paris ve Lyon ve Marsiya'dir. kullanalan et siit danasi deqin, 2 yagmdaki hay:
Fransa'datl Oreticiler Olke icl talebi kargilamak:  vaniann edieridic, Dner lokantalarnda Trkiyell

L1

tan uzak olduklan icin Almanya’daki giomenier yam sira Kuzey Alrikalilar
freticiler igin Fransa i bir ~ O3 igletmeci olasak bulunmak-
pazarde. Fransa’nin botin [ tadir,DOner DOrdm olarak
dnemi gehirleri Viketifrmektedsr, Diflm
toplancyiarmin depolan TOrk tipd 25- 30 em
A capinda olabedidi gibi

Fransa'dail Sne i Arap ekmedi

n Oreticiler - B\ denilen 20 em
olarak verecedimiz y -— s ebadinda da
isimier suniardir; 4 M cdmaktadir,
Baytat, Ekin, ] Tabata
Dostiar , Glrtat servislerde ise
Dbineri sayabifir, atternatifli sos
Fransizlar ve qegiller] ve kizarmig
Fransa‘ya gelen turist- patates vazgecilmez
Terin favori yiyecedi olan garnitdr ¢larak dne qikar.

Hallanda'da her gehirde Ddner lokantasina rastlarsiniz. Dner Hollanda'ya girmeden Gnce Schwarma denilen Libnan
doneri nadir de olsa sokaklarda mevcut idi. Doner girdikten sonra Schwarma piyasadan yok olmaya yiz tuttu.
Holianda Tdrk nGfusun yodun yasadds Dlkeferdendir, Amsterdam, rajmen piyasada tufunamad,

Rotterdam, Utrechl, Arnhem gibi sehirler Bagla olmak Gzere Hollanda'da Tirkierin dignda yagayan hisiGman toplubuklar
Hollanda'da qittijiniz her sehirde DOner lokantasna rastiarsne. dolayis ke Helal hassasiyet! yOksek bir ke, Helal otsun olmasin
Déner Hollanda'ya girme: bitln lokantalann
dan nce Schiwarma tabelasnda Helal
denden LObnan doneri levhasin gbrehilirsiniz.
i de olsa sokakliarda

Hollanda'dakl en Onemii
dbner ireticileri Hetal

meveul idi, Ddner girdik-
ten sonda Sehwarma

piyasadan yok olmaya Food, Oziem, Pinar ve
iz buttu, Kaplan markalandir,
Schwarma kuzu etiiie DEner saleg yapilan bin-
haziranan ocalja dik lerce dikkanda déner
takimasina rajmen diginda en gok atilan
abner ocajinda dedil {iriin Lahmacun ve gitr

tavull kezarimalardir,
Hollanda da ddnerin en
el garnit Ond kazarmig
patatestir. Belcta kadar
oimasa da mdgterienin
505 secenedi oldukga
fazladir,

ince ince kesiip tavada
J;vi§ili!cn zahmatli bir Jrlin
idl. Ayrica agir baharatlar
le terbiye edikr, lgerising
Kz il Dirlikte dormue
&li de konulurdu, Fiyal
dbnerden utuz oimasna

elcika’nin
Imezidir

tilan lokantalara Snack
niarindan siradan halka

shphesiz Belcika'dir,
hatka BSner bu {fkenin

Iokantalara Snack ads verilir. Bir
izdie I dikicatinizi gexen yahlagek

ustast imdadiniza yoligecek:

rylyen Insaniar her defasnda farkl
aktdiriar,

s Dreticieri vardir.

Hildlas, Antwerpen'de Meviana,
it I akia geicnicrdir,

L  Oreticilerin de Beigika'da Doner

www.maxidonerncom info@maxido
0212 699 04 04 0532708 73 0
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UDOFED Genel Baskani Mehmet Mercan: “Gida glivenlidi konusunda son glinlerde mey-
dana gelen, toplumun giivenilir gida hassasiyetini

Ulustararas: Daner Federasyonu
Genel Bagkani Mehme! Mercan,
sektarie iigisi olmayan kigierin
dbnere zarar vermek istedikler!-
nl befirberck bu durumun
kargisinda duracakianm sdyledi,
“Dénerin itibarim
UDOFED

keruyacak"

Bu mihraklarla senuna kadar
micadele edilecedini

: ilade eden Genel
lﬁm‘!m'LJ Bagkan Mehmet
Mrcan “Gida
n l:l)im-j_u"'h qlvenlifi konusun-
fer iy da son glnlerde
meydana gelen ve

toplumun glvenilir

bilingli ve bilingsiz tOm algi
operasyonlanna karg milcadele
edimesi hususunda
kararhbfimizn Uluslararas Ddner
Federasyonu (UDOFED) olarak
bir kez daha deklare ediyoruz.
Qzetlikle son zamanlarda ‘Somut
Olmayan KiditOrel Miras Ulusal
Envanteri'ne almmig dbnerin
hede! olarak gasteriimesi ise
UDDFED'in dBnerin Ribarmin
safjlanmasi ﬁ;il’l N!i'ﬂlfji hakli
micadelenin, qalizmalanin ne
kadar dodru cldudunun

kandhiche.” dedl

“Dinerin STK olarak
tek temsileisi
UDOFED'tir""

Batkan Mehmet Mercan
"Tirkiye'de ddnerin sivil loplum
kurulugu (STH) olarak tek tem-
silcisi Ulustararas: Diner
Federasyonu'dur, Sekbdre hakim
oimayan niteliksiz kigilerden,
sete depndaki kisilerden
aknan yorumlaria
yapslan alg haberies-
ing, dbner sektbring
zarar verenlere karg
§ oldufumuzu ve her

110 platformda
sonuna kadar

gida hassasiyetini sarsan e micadele edeceqimizi

hukuki haklanmia kul-
lanacadumez befirtiriz, Ukemizin
Kifltdred miras Szelligi tagyan
geleneksel Ddnerimiz konusun-
da sadece Utuslararas: Diner
Federasyonu dedil tim odalarm,
borsalarm, STK'lann hascas
davranmalanni bekliyoruz.
Medya kurulugtanmizi da dbner
hakkinda mesnetsia/yersiz, alg
olugturmaya yiavwedik haber,
yorumiardan kaginmalan
KOMUSUMGS Uy aryor W Cagnada
bulunuyoruz” seklinde konugiu,

hedef alinarak yapilan tim algi operasyonlarina karsi sonuna kadar miicadele edeceglz

Yerli trefim
test kitlerini bizden !
temin edebilirsiniz.

Coronavirus Rapid
Test Cassette

Siparis Tel:
0216 443 30 30
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Garoies

adolu’nun hagrinda

Déner, Kultr ve Turizm Bakanligr'nca Somut Olmayan Kulttrel Miras Tirkiye Ulusal Envanterine alind.
UDOFED'in yeni hedefi ise Déneri UNESCO Somut Olmayan Killtirel Miras Listelerine sokmak olacak.

Ulurshararas: DSnbr Foderasyom'nun
(UDOFED) "Donere sahip qlulmes”
kongreunda yapied cafmalar ksl
bl Soum
olarak knbyf
Turidrm Bak

UBCFEDNN Kurubmasik bagligan HiAdne Miras Listederings kit 28ing

THE SONMAK CAAC0K
1 olmayan kilithrel miras UNESCO Somut Olmayan
aner. Ki

Turkzrn Bakank
ahidd Soem ik !‘ul] Irl-.-i"
Miras Torki ua.tqmn.er e
Db, Dievaeion Gtk
dlnyada ha
QUTMLS igin
yaptil
galmalar) basan
ke sorugLandiran
LDE\I'ED i bune

emjur.

i Qi burum e
Uikode sevilersk | ruluglanmiza desieklerinden dotay
Rarine sahip Dine ahdim we UDOFED olarak “Dinar
den UNESCO Somut Olmayan B3 tegohiin eolyorum.”

00 vilhik IlII‘ tarihe sahln
eleneksel lezzet Done

,O',srn‘ann bilgini Takiyyeddin 1546 yilinda yazdi&i kitabinda Doner pisirme tarifi ve buharla
galisan doner pisirme makinasi resmi kayitlara gecen ilk belge olarak kabul ediliyor. Bu da bize
gﬁsteriyar ki Déner'in endistriyel temelleri 1800'10 ynliar dedil cok daha eskilere dayamyor.

cesarelini gdstermig, mucidi ofan Hamdi
Herkes Ddnerin llk olarak  Usta'nin eviatiarmn
Bursa'da lskender usta Kastamonu otobls
taralmdan kesfedildigini garajinda hala daner
bilir, Aslndda Kismen fIokantas iglettiklerin
dodruur, Peki girebilirier.
Kastamanusu Harmal ]
Ustay biten var mi? Dénerin geli{iimi
Bursa'min yollann kavsak
Kastamonu noktasinda oimas ve
ve Bursa Hebapg Iskenderin ticari

- zekas: ile 19 ylzyin
Bursa ve Kastamonu'da baganda dBner seviimeye

dik olarak gize takilip vir halka hatka Tlrkive'ye
arkasanda odun ategi yayimaya basiady,
yakilarak kizartdmaya Iik bagtarda Kog etinin
baglandl yaprak yaprak agilmas ve
Direr denilinge akla ilk i gy s0dan suyy,
I : I ?;E"T B::Mﬁu;.'nleﬁir:z yodurt, tuz ve karabiber
olarak i men aragtirmalanmi i lamar e
mw&%- yemekler e Gnil DOnya  lezzetl ik kez deneme Kastamanu ilirmizi de 1;:,.,':;';-,%?:;?;3:“
mak veya tandira simak  mutfakiarmda baharat cesaretin Babi Anadolu'da  Bursa'yaortak elmehle:  aanor kisa silre sana
wmhﬂn kulflanimi Tazlaolm_as‘_nn yagayan iki geng deneme dir. Dines ' Kastamanubu Kiyma cbnere g6 kavigtu
edilebilecek en bily(k ragmen bizler et pigirirken
aiyalettic, baharata miracaat
Db Sovahavishom
r o anlanmizen
B s 1545 model D[IIIBI' ocagl
jetiz. Et ifyi darnak lezzeti
= 1 = yeledi gelmektedir. = : i
% 2 smanl yazma eserle
- cﬁ Ium araghinidikga ortaya her alanda -
Kuzu'yu Dtn yen! bilgiler ikryor.
'ﬁgﬁ e Daha tnceki sayilanmizda Dénerin
s 'fﬁ i tariti lle ligill aragtrmatarmiz
olarak hazirlama oluyuculanmizin malumudur,
dedidimiz gibi DEnerin Anadolu'da sise takilmas
faritimiz kadar Honusunda yaptiimiz
eskidir, aragtirmalar yenl bir boyut
kazand. Osmanh bilgind
Acaba eti gite Taklyyeddin 1546 ydinda yazdigi
takap caij kebiatn hitabinda DEner pigirme tarifi ve
gibi yabk dedjil de | makinas: ashina uyqun olarak
ok olarak kizart- tekrar yapild..
St lurkeld Bu da bize gBsteriyor k| Déner'in
¥ son asnnda ddsnen- F . endistriyel temelier 18001 yillar
ler olmus elbetie. ll % defil cok daha eskilere dayaniyor.
Bugln DOnyay saran by |
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UDOFED'ten fEs- . JTersmy
81sehire | ==t— U, 440
temsileilil | Wosciemze | B2 S| ) 05~ IS

Ulusfararas: Ddner Federasyonu p R I.:V
} ini bir adim daha Steye
nya genelindeki Ddner
tek temsilcisi olan
e'de iller bazinda
yapilanmasina baglads.

) . - . - 3 . : b -..-,.._ ;
- L5 Cfe vt Ddver ikkambaraiada EZﬂh 5!2
: . e et Caym lad damsakiondam Sinmesin

- | giear

3 Siporls Telelor 532 135 446 50

3™ -

de Diner'de gls biri]
TAMAMLAYICI ororinen [0
: SAGLIK -

SIGORTASI iLE ' IREAN

81 ildg yapilanma harel;ell = 6ZEL

el Sl COYLER

ODEMEYE SON!

okudunuz mu?

/7
www.bifiyatla.com
0850 305 59 66
0533 056 59 66

'DONER

Ay &

A

_ COMPACT DONER ROBOTU

g

= %100 yerli dretim.

= Mevcut déner ocai boyutlarinda.

- Ayarlanabilir kesim hiz, Atalay’:
* Ayarlanabilir kesim genisligi. - Asitlik Tecriibesiyle”

« Ayarlanabilir bigak izi.

* Dokunmatik akill ekran.

* Opsiyonel iskender tip genis kesim.
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Cumburbaskani Bag Danismant Ahmet
Selim Kiragh” mndawtl dzerine

UDOFED heyeti Cumhurbaskankis
KidlyesP nde misafr ik

Uluslararasi DSner Federasyonu Genel
Bagkan Mehmet Mercan, Genel
Bagkan Vekil Yusul Bulut ve Kalite
Yonetim MOdGrd Gda Mihendisi
Yegim Cellic Akan, Cumhurbagkan Bag
Danigman Ahmet Sellm KSr5§lu'nu
makamnda zlyaret etil

Zlyarette UDOFED in diner sek-
trlnkn ylegtirlmes] konusunda
yapti§i calrgmalar v yeni projeber
hakkinda bilgiler verildl,
Cumhurbagkan Bag Dansgrmant Ahmet
Sefim Kirddiu her konuda UDDFEDT
destehleyecthlerind Hade ettl

UDOFED heyei Kiiltir ve Turizm Bakanliar'nda

Ulurslararas: Ddner Federasyonu UDOFED Genel
Baghans Mehmet Mercan, Genel Baghan Vikil Yusul
Bulut ve Kalite Yonelkm Mdolr Gida Mihendisi
Yegim Colik Akan'dan olusan heyetimiz Kaftlr ve
Turizm Bakarbe'mi ziyaret etti
Ultstararas: DEner Federasyonu UDOFED ve Kiitlr
v turizm Bakanhi ile ortaklogs yapmag cldujumuz
galigmamez bagan ile sonuctands,
Ziyared soorasi UDOFED Genel Baghani mijdell
haberi paylasarak gunian shyledi “Gelenehsel
Diner imizi Snce Istanbul il envanterine sonrada
ulusal envanbere kaydind yapbirarak bir ikd

tirdik. Geléneksel DEnerimiz artik somut
cimayan kOItGr mires dederl tagmaktadir. UDOFED'n
yeni hedefi DEnerimizi UNESCO yolculufuna hazirk-
mak olacaktr,
Blylesine kadlim bar tarite sahip geleneksel ddnerim
izl kOt dederierimiz arasina alnmasinds bagta
Udofed Uluslararas DEner Federasyonu olmak dzere,
FiitOr Bakammiza, Genel MOd0rdmz Nevzat Vural
beylendiye ve Daire Baghans Dr. Serkan Emir Erckmen
beyefendiye v emedi gegen herkese sahsim ve fed-
erasyonumUuz acding ayn aym tepekkin ederiz.”

Uluslararasi Doner Federasyonu UDOFED ve Kiiltir ve turizm Bakanhi
ile ortaklasa yapmis oldugumuz calismamiz basari ile sonugland.

'|r OMl(ATA‘S ¥ ¥ @ in /@omkatas i o S e A
\‘ s www.omkatas.com.tr W mﬁﬁ%ﬁn—

Yeri Yasama Yilinda
Gazi Meclisimize = @
Bagsardar Dileriz... B

s o g o

Prof. Dr. HZER ERGUN
ESENYURT ONIVERSITESI &kl
SAGLIK BILIMLERI
FAKDLTESI DEKANI -
Hayvansal kiikenli gidalarla
gelen tehlikeler

el B PemiSacion Soduba CEviadl olarak 5nly-

- Mayvansal kikend gula maddes! deyince ne
anlyerus?

a3l kibeendl guly maddesd cenence akla
Oncelie &8, 501 i BUnICLIN ldé Hoen Sutuk
salam, sosks, peyrer, yoQurt, tereyacs, dondurma
wiy, Grindor aklp qobr. Saydaemes bu guda mad
e bGtGn a0y Cmleringe ohdulju Gioi [ivem-
iz dhe sevileredk ve qokga blketr
o Bu 1r guciker B¢ Qe Boomif fohkeler el
e ?

Ml KBkl gecky mdddideri Taydaliiesn
wanandky btk kbbend gedalardan olyrak

B Cehilederi de berabarieringe geticicler,
Bunlann baganda oy hayvanlardan insanlara
gogen hastalk etioenlen golir, “Zooner™ adew
wendimiz bu etieniern sy 40000
Gerinde okiufun Sncelie berielm. En behlie-
By bl -ar-m:-«.-- 0-'nc-t olafak d h_bcm o,

Salmoneialy, Kiostridumiar e Shaliakokls

el
o Bl st alic ¢1RENRTINGN KOruawmid Aadsd

Olara; DEMENT ve A Tang WL‘-CI“'\ Gnlpemior
W,
Sl anslan Dehiledl hastalis etkenleringen

Tpnunmada e S bedbir ma ighemi

Qeclalisnn pipirdmaersisr, Pignme Be bI0n
Zoonorla ™ yoi edkr.
ClQ\l"Wﬂﬁ.m. bt byl premerniy kBEbEser, a2

.. Vani ¢if)

2oonoeiar a-c-s-'h.‘.‘mm TSkl gudalarder. Yine

L soned urun slve Deldetimig [vuidar
igevirmae) lie midye ve kadides gitd bamn derdz
Orinier) pehirienimeye neden olan gaalann
birganla goliker,

b Chleyae, en Rolay ve peatik Snlomer neley
Oimabgie?

Onbemiar tabd

en kolay ve i
v 530N My ESnaandd hahr GrDnkinde $on kul
Larumaa Rarfine clicat etmes, abnan Onlinieri
SR URSTAZA BHTWH tOkitim Dedes de
yeteri bir iss tglomden geyinmiek Snerm fagemak-

=& AYTICa Paryvansd Grinier inbennet Groringen
sadece marketierden sipacis vermek bunun
hariginde Gretim v e rubdal oimayan

s almamai, Bu

" ol FdrALAR A
SEOme G2 deer dniemisndends,

o Bir g fryab gol Gl Dnlimiy. havyrvarral Griere
lercie hae olabdes oding vty bunkarn son kullan-
pinin ga ek 2ere veya gegms ol
il odind guddan (ermamiak girekic,

Ancai bu yeiiide hayvarsal kikeni aalari
QUG behiiere ki kindmin korumg
[T T

UYGUN FiYAT
HIZLI SEVKIYAT

KURUMSAL PLANLAMA
PROFESYONEL COZUMLER

e
1952 den harl,,

-,:- KALI TEIJ l' \ .S'Aé'lﬂ( LI

DONE RDE
vazgecilmez adres

Cekmekdy/I5T.-TR
D IIGEST IS 1607

+90 380 651 5357 - 54
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urkiye DONER de

Yemek elestirmeni Vedat Milor anketinde Twitter takipcilerine

ti. 2 gtin stiren anketi doner kazandr... 93.496 oyun kullanildii ankette ddner yizde 60.9 oy orani aldi.

‘ Vedat Milar ©

Hawa € |unl arn ll.'p.)la.t11

Busger
| | Disnat

Yemek elestirmeni Vedat Mior,

Tkl wer var, Birl burger'e: digeri ise
canerci” ifodesini kulianan Mior,
“Eve siparis verirken de

bir Wilem bu,

Kendisi igin yine 2or bir karas
clacafin beficton Milor "Gk
Burada gastronomik gergaklerdan
ok tercinler daha afir bassyof,
Ortak ydaderi qok az, Buna has bir
metodalop ikisindon

fabi tutma. Imiansz ama it yap

2 glin saren ankeli ner
kazandL. 93,496 oyun kullanddsds
ankette goner yizde 609 oy
orani alde

‘Ilnner bizim kiiltilriimiiziin

vazaecilmez bir yemeqidir’

’ ; pm; Pnr

ama Tesisi

Déner salonu kgleimecisi Mustala
Aslan da, konwyla iigifi vapis
dederiendirmede, "Ddner bizim
Karumizin dnemii bir
yemedidic, Tabi ki dinerler
arasinda Antakya ddnert de
vazgeciimezdic. DEneri ber yerde
yiyemezsiniz ama burger her
yerde yiyebilirsiniz, Gilzel dbner
ustahik ve lezret ve kaliteden
olusur, Antakya dinerinde bu
Orzellikierin heps! vardw, Ekmed)i,
patatesd, turpusy, lavelu Anlakya
Déonerini ok Gzed bir lezzet yapar,
Tabi burgerin de seveni cok, o da
giizel bir lezzeltir, Fakat dbner her
devirde yenilen 8zel ve glzel bir
yemedimizdie" Hadelerini kulland.

=ik iyiai

. Dénerlik tavuk etinde

i bizden fiyat aldiniz mi?

Dﬁnnr I;In tzal plliglar

Dénerin gastronomi Hatay'in Gzel
lezzetierinden birl oldwfunu da vur-
qulsyan Mehmet Damar, "Ddner,
hamburgerden bir adim Sndedir.
Antakya drpmdak] dEnerlerden
buranin dbneri de bir dedidlr,
Dénar cok ¢ok Sxel bir lezzettir.
Antakya d8neri de daha dzel bir
lezzettir. Tabi ki burger de farkh bir
lezzet ama iisi arasmnda
verecefim cevap 'dSner olur,
Hatay dBnerinin de en biylik Szel-
111 laviars ekmegimizin kalitesi, Gzel
sosuyla kizarmas: ve tavugun

Gzel bir yerl vardir' dedl. Gencler

olarak en ok burger yerine, tavuk
iy ekt s&yleyen

¥ Damar da, anketi gBrobii
nd ve oyunu tarts z dinerden

yand kullandefini dile getirdl.

Dog. Dr. FATIH
6zBEY

SAGLIK BILIMLERI
OnlversiTes! ol

Vitaminler ve mineraller

Yitaminder ve mineraller vikudumuzda gergek-
logen reaksiyonlane famarminga anatar rol
Crymuyan. bl nedenie Salidd bir uyat sOndlne-
Blmenmiz kin son deroct geredd olan ve dlzend|
clarak QuianTIZI Anmirss Joruniu besin
feierichr, Vioudumuz daki beyokamyasal reakery-
onlar enzimier laralndan yirCidie. Enzimier bu
gienierind yapslannds bufundunduklsn vilamen ve
mnedalier sapesinge verimi bir sellide gergek-
begtinie, Vitaminker ve mingraller vioudun
Pt akklindan Kedurimais kaf yapar. kimilk v
oy, saGi vy, Isievier igin genehicdy, Her guda
Parkh miklariarda, Cegtl vilamin ve mingral
Igerir,

Salfarrupen komurmias Kin gereid olan vitamin-
berin) byl bir BT viout taralmdan
GretBermedifinden doliy 0kedtiimiz gdalar
O B GURER GLrak Gud il Y]
phramuss Qerglumeidiodsr, Gonel GpelEkien
agmandan vitamener yalda erfyon vitaminier
(A,D.E_K vitamsni) ve suda eriyen wiamenler (C ve
B grubu vilaminier ) almak dzere i grup altinda
incelenmaitedic,

Mirseratiar iSe doada yayien olirak ginlién
Iindrganik maddelendir, VDCudun BiyDmes ve
Qelmes, yasamin STRIGrames! ve sadidin
Konurimasa kin meneraligene infiyag varder
Mineralier vigudumuzda yapa clugluran ve
birgok ishevi diizenteyen elrem bésin ddoleri
prubudur, Yeligkin irsan vicwdunmn crtalama
b5 Mineralcen ohugur, Kalsium, fosfor, mag-
Ty gibi mingdalier iketed ve dig yapesinda
et alir, Demir, Kobadh oidd minaralior han
ST, Giriko e Bkl sistemi igin Bnesm-
Tudir, Viouttaki mineratierin godu hatsiyum ve
Posfor ol kemikierde, distende yorkegmis olarak,

it Eaec: yumissak dokulards v vileul
elaninda Bulunur, Glnkik gerehsinmems 250
iR GRenge ohan MINETAEr Makio Mine -
allordsr ve Sodyum, polasyum ve kor elekirolt-
lori ite batshyum, magrezyum ve fosfor bu grup
tadirlar. Krom, balur, flor, yol, demir, manganez,
melibden, selempum ve ginko gereksinimi glinklk
20 ma'ins altancidir v bunkira eser elementies
denir, Buniindan gankk abm dipeyien bekr
IPEniT LOON00 GHTE, Cirke, iyol ve sElemyume
aur.

Gotalany hawranma sdregierinde vitamin mi-
tarfannda gegitl kayplar sBr konusudur.
Witarmin gruptin elkileyen ma, ik gibl eliventer
b psichi ‘e alkall crtamilar vasdir, O nedenke ber
Bt grubuniu ViLaimin kiysplaning idden
cimadan bEedinmes yasamn salid
sleclaiimes] agsndan goreklidie, Ondmizgekl
yantanmda vilamin ve minevallerin bk lek

lerind, ekedbkloringe vicudumuzds
céugabilecik rahal lan we yeberfi dlzeyoe
fangi gdalardan alablecedimic hakiunda bigler
VSR S SESORgim inatah,

Donerin
lider markasi
yeni subeleriyle
hizmetinizde

J rllna ile hazirlanir.
daner yapmasi kalir.

W

TEL: 0212 494 2104 CEP: i:lr 540 44 96
SANAY] SITESI LWNO: UKCEKMECE/ISTANBUL

Franchise iletisim

Yukar: Dudullu Mah. Nato Yolu Cad. |
Nebio§lu Sok. Mo:4/A Omraniye - ISTANBUL
Telefon: 0216 443 30 30 :
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enehilen
Iltiir mirasi Doner

““Tiirk halkinin severek tlkettidi et veya tavuk ddner her éginde yenilebi

Gegmisten beri Tirk milletinin kiltirinde olan déner, son derece sadlikl bir yiyecektir.

Tidrk halkinin sevedek tiket-
il ddner, her Slnde

wilcudun geligimini

Débnerin slrekl ates

saljlaraktadir. 3 halmass, kanser riski-
yenilabilmektedir, Tavuk s i artirrnialdadir, Ddnerin
sevenladin tencini tavuk Diner nasil Qe v kokusu kendigini
aaner olurken, et sevenier pigiriimelidir?

tercihlerini ef dinerden
yana l-u Lanimaktadsr,

ten bedi Tork mil-

Ratinin kiitdrinde olan
ddner, son donece salikh bir
yiyeceklir, Ginllk besin

ikt viludun
D1 OLAN PrOYTIn Ve min:
orali de harglamaktade,

Déner besin dederfer
Karbonhidral, sodyum, pofa-
Syum ve proléin agsmdan

Diner pigirirken yOksek ates
kulanimamaly, normal ateg
tercih edilmelidi, YOksek
ates dinerin gil) kalmasing
neden olacadindan isal yag-
miktadir. DSnerin ince bir
SeRilde kesihdinde dahy
hezzetli obdudu bilinedn b

g lir, Prgirme ighemi
anmadan Gnee sit ve
yad) B masing edilmedider,

Diner yerken nelere

e vermektedir. Rengi
kararmameg, rahatsr kokusu
odmayan ve agk bir renge
£ahip olan ddner lercih
edilmeligir. DEner pigarilirion
hipyenik kogullar safianmal
ved ta temasndan
Kaganmale,

Etin kahtesi ddnerin kezzeting
ik Sigice elkipmiktedir,
Ddner yaparken etin gidds
¥ but kismanan tercih
edilmes] gerckmektedsr,

Yeterl isida pigiriimemis
ZEAN ohan BOne, evierde dikkat edilmelidir? __  5nerge hemen bakteriler
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